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电视剧《在你的冬夜里闪耀》近日

开播。该剧又是一部穿越题材的作品，

讲述女主郑达前遭遇时空错乱，从而踏

上自我治愈之旅的故事。从2019年播

出的言情电视剧《想见你》开始出现平

行时空设定之后，越来越多的言情剧开

始引入穿越的设定，并且尝试将话题引

向更多维度。

重新来过一遍青春

电视剧《在你的冬夜里闪耀》中，女

主郑达前(乔欣饰)原本是一家广告公司

的员工，正处在事业、爱情两落空的境

地，迫不得已选择回到东北老家。没想

到，她在返乡途中遭遇了一场火流星引

发的磁暴，从而到了平行时空，重回当

年依旧完整的原生家庭，并重遇昔日青

梅竹马的男友慕子李，无法返回原世界

的郑达前抓住了这次机会，将曾经的遗

憾一一弥补。

该剧在“平行时空”的设定下，展现

了亲情、爱情、友情关系的交织和碰撞，

最有趣的是该剧充满东北的地域特色，

给故事在言情主题之外加上了一层喜

剧色彩。剧中握在手里飘香的烤红薯、

和朋友一起围坐在炕上聊天、在冰天雪

地里钓鱼等情节，特别有喜感。剧中还

设置了不少搞笑反转的桥段，女主和父

亲一起劝架，结果劝着劝着反倒自己急

了眼，成为动手最狠的人，酒醒之后又

瞬间“认怂”卑微道歉。

《在你的冬夜里闪耀》的女主是通

过平行时空，看到了青春中那些被遗

忘、被治愈的往事。“青春撞上平行时

空”的梗，在近年的电视剧中其实很常

见。比如校园青春剧《一闪一闪亮星

星》通过时间循环进行拯救；《才不要和

老板谈恋爱》从28岁回到18岁，从职场

穿越到校园……这些剧集通过穿越，塑

造了梦幻般的青春经历，给观众带来的

观剧爽感，莫过于在一地鸡毛的当下，

还能重新来过一遍青春时代。

近几年，还有不少热度比较高的小成

本甜宠剧，都采用了“平行时空”的设定，

从2017年的《双世宠妃》，到2019年的《传

闻中的陈芊芊》，都是凭借着讨巧的穿越

设定拥有了超高的话题度。不少青春校

园剧也开始引入穿越的设定，并且尝试将

话题引向更多维度。《我才不要和你做朋

友呢》里的叛逆少女“李进步”穿越到20年

前，是为了和自己的母亲成为好朋友，《一

闪一闪亮星星》里的女主角“林北星”，穿

越回高中时期是为了弥补过去的遗憾。

这些剧集的热播，使“穿越”的概念因为青

春题材再火了一把。

“穿越”的不同表达

在“平行时空”的剧集中，主角实现

穿越的介质丰富多样，《听见我的声音》

是通过MP3,《想见你》是通过磁带，《我

的秘密室友》是通过千纸鹤实现“超时

空同居”，《时间倒数遇见你》则是通过

咖啡馆的大门。最常见的则是日记或

者写作，被称为“书穿”，《我的巴比伦恋

人》与《我的反派男友》都是因为女主曾

经写下的文字，从而有了穿越遇见爱情

的契机，热播网剧《传闻中的陈芊芊》也

是女主角通过书里的角色才穿越到了

古代。

在青春的主题中加入“平行时空”

元素，大部分剧集是将“言情”放在第一

位，同时为了保证剧情的合理性，采用

“只是梦一场”的结局。2020 年播出的

校园剧《我才不要和你做朋友呢》中的

李进步回到母亲李青桐年轻时，其实只

是在澡堂晕倒之后的一场大梦；《别想

打扰我学习》主人公穿越回到高中校

园，实现了考上大学的理想，但最后只

是“大梦初醒”。

有数据显示，2019年到2021年，有

超过60部“平行时空”剧在各大平台播

出。“穿越”题材剧集总是能引起观剧热

潮，主要是因为剧集只是将“穿越”作为

叙事手段，比如最早的穿越就经常表达

“逃离”的主题，剧集以主角在现实生活

中的不如意，穿越回古代实现人生价值

和爱情的双丰收为主线，这种设定满足

了部分观众想要逃离当下、通过角色圆

梦的幻想。

在言情剧或都市剧中，“平行时空”

概念的出现则带来了更强烈的“第二人

生”的观剧爽感。比如《想见你》就设定

生活在 1998 年的李子维爱上了来自

2019年的黄雨萱，这种设定使主角在不

同时空中碰撞，放大了角色对于人生的

“意难平”和“重新认识自我”的纠结，这

种“分裂感”成为穿越剧的制胜魔力。

除了展现“意难平”的爱情和人生

以外，“平行时空”的言情剧集还延展出

了更多不同的内核表达，比如“活在当

下”的重要性。在近年来的现代穿越剧

中，不少剧集开始讲述“重视自我”的主

题，主角穿越到另一个时空，遇见过去

的自己，是为了与过去的自己和解。这

样的立意令“平行时空”和“穿越”的概

念有了奇幻却接地气的表达。

据中新网电（苟继鹏）“自2010年至今，通过向国家文

物局申请立项报批，与中国文化遗产研究院、敦煌研究院

合作，我们对新疆阿克苏地区拜城县的克孜尔石窟，库车

市的库木吐喇石窟、森木塞姆石窟和阿艾石窟等实施了7

项石窟壁画保护修复项目，共完成41个洞窟壁画的保护

修复。”新疆克孜尔石窟研究所保护研究所所长杨杰27日

说。

据杨杰介绍，新疆克孜尔石窟研究所管辖9处石窟，

分布在阿克苏地区库车、拜城、新和三个县市，共计705个

洞窟，245个有壁画洞窟，壁画面积约8000平方米。其中，

最为人们熟知的便是克孜尔石窟。

克孜尔石窟位于阿克苏地区拜城县克孜尔乡东南，是

中国开凿最早的大型石窟群，大约开凿于公元3世纪，在

公元8世纪至9世纪逐渐停建，其延续时间之长在世界各

国亦绝无仅有。

多年来，新疆克孜尔石窟研究所一直致力于对所辖石

窟的壁画和文物进行抢救性保护和研究。“经历了1700多

年的岁月沧桑，这些壁画已经非常脆弱，修复它们是比绣

花还要细致的活。”杨杰举例说，清理一块0.5平方米的壁

画，十天半个月都算快的。

记者留意到，目前杨杰所带领的修复团队多为“80

后”“90后”青年。“始于颜值，陷于内涵，痴于探索，忠于选

择。”12年前和杨杰一同到新疆修壁画的周智波说，当时

他们正赶上库木吐喇石窟壁画修复保护工程项目，他至今

仍记得初见库木吐喇石窟时的震撼：“太漂亮了！即使隔

着1000多年，这些壁画依然光彩照人！”

但是，壁画修复师的探索绝不会仅停留于颜值。“刚开

始看画面，再看它表现的内容，接着探究表现技法、绘画材

料，还要看它出了什么问题，用什么办法修复……一直探

究下去，才能‘对症下药’。”周智波说，壁画有20多种常见

病害，每一种处理方式和材料都不同，要对每一种病害“望

闻问切”，然后方能对症下药。

杨杰表示，经过十多年发展，新疆克孜尔石窟研究所

已逐步培养组建了一支稳定的保护队伍，在科学保护方面

也取得了一些成绩。他说：“保护人员由原来的两三人，增

加到现在的8人，在部分保护技术上还实现了自主创新和

突破，达到了行业内领先水平。”

据新华社电（记者 陈钟昊 罗鑫）

记者近日从北京市文物局获悉，经过连

续三年的发掘，位于圆明园西北部的澹

泊宁静遗址考古发掘取得重要成果。

主体建筑“田字房”建筑基址已全部揭

露，同时考古人员还揭露出了新的皇家

稻田遗迹。

“田字房”建筑共33间，各间皆4.48

米见方，廊深1.28米。该建筑地面以上

部分虽已不存，但基址保存尚好，台基

保存高约 0.55 米，由 9 层夯土夯打而

成。今年发掘的区域位于“田字房”西

南，台基面上可见柱顶石、铺地方砖、排

水沟，台基外围可见如意踏跺、卵石散

水、道路等遗迹。台基基槽底部则是密

集的地钉孔，地钉即“柏木桩”，起到防

止建筑下沉的作用。

北京市考古研究院副研究馆员张

中华说：“发掘工作厘清了‘田字房’的

形制和工程做法，为清代皇家园林建筑

研究提供了新材料。”按计划，遗址将进

行保护性回填，未来将采取适当方式进

行开放展示。

在“田字房”以北，考古人员正在新

揭露的皇家稻田遗迹上采集土壤样

本。此前，通过植物考古手段，考古人

员发现了稻田内有水稻植硅石，接下来

将结合多学科考古手段对稻田遗迹进

行进一步研究。

张中华介绍，“田字房”和皇家稻田

遗迹体现了古代中国重视农业生产的

传统，对探讨清代的御稻培育、种植和

农耕技术具有重要作用。

此次考古发掘由北京市考古研

究院、北京市海淀区圆明园管理处

开展，并与北京几家高校考古专业、

古建筑考古专业的田野考古实习相

结合。

据北京日报讯（李夏至）由《阳光之

下》原班人马打造的都市情感悬疑剧

《不期而至》，日前登陆优酷首播。主演

蔡文静、彭冠英等在线下看片会分享了

二度合作的拍摄趣事。

该剧讲述在外人眼中不谙世事的

全职太太阮真真（蔡文静饰），在遭遇突

如其来的困境后，遇到了神秘律师高峻

（彭冠英饰），两人由猜忌逐渐走向信

任，携手共克难关的故事。聊起原班人

马二次合作，总制片人唐海岩和导演闫

宇彤认为，这是很自然的一个过程，基

于项目的正常选角，考虑到主演们与人

物形象的贴合，加上刚合作完《阳光之

下》的默契度，此次原班人马回归，对于

《不期而至》的拍摄既是一次挑战，也十

分有趣。

在导演闫宇彤看来，剧中的人物通

过自己的努力，在不期而至的困境中展

现着自己的力量，重新找寻生活的确定

性。同时，与《阳光之下》让人印象深刻

的女性角色相比，此次《不期而至》中的

阮真真，同样是一位被困厄激发藏在骨

子里的独立精神与顽强斗志的人物。

剧中，彭冠英饰演的角色带着秘密

接近阮真真，人物的复杂心理被塑造得

层次感十足。蔡文静在现场分享对于

角色演绎的感受，“面对困境，其实这个

角色并没有过多的眼泪，眼泪能带来同

情，但我认为不是所有的苦难都要用眼

泪演绎，她是咬着牙往下走，这样的角

色更能给人带来力量。”

据中新网电（张一辰）“丝绸之路

国际电影节始终坚持以电影为媒，弘

扬丝路精神；以光影为鉴，架起友谊

之桥，塑造丝路形象、讲述丝路故事，

为世界电影注入了新的活力。”陕西

省委宣传部常务副部长、第九届丝绸

之路国际电影节组委会秘书长鲍永

能近日表示。

当天，第九届丝绸之路国际电影节

新闻发布会在西安举行。丝绸之路国

际电影节自 2014 年设立以来，已在陕

西和福建两地成功举办八届。第九届

丝绸之路国际电影节以“丝路通世界·

光影耀长安”为主题，将于今年11月26

日至29日在陕西西安举办。

本届丝绸之路国际电影节设置了

开幕式及红毯仪式、电影评奖、电影展

映、电影论坛、颁奖盛典等主体活动和

长安之夜、丝路之夜、美术之夜，以及电

影力量等多项活动，全方位打造注重电

影专业性、突出惠民群众性、彰显丝路

文化性的光影盛会、文化盛事。

导演、演员吴京担任本届电影节

“形象大使”，演员张雨绮担任“宣传大

使”，演员陈飞宇、张子枫担任“青年大

使”，意大利演员莫妮卡·贝鲁奇等担任

“丝路电影推广大使”。

“作为一名陕西电影人，我愿意在

这片土地上继续深耕，创作具有陕西气

派与中国精神的好电影。”电影《柳青》

的导演、编剧田波在新闻发布会现场表

示，在未来的创作日子里，他会讲述更

多关于普通人的故事，奉献给广大观

众。

本届电影节“金丝路奖”竞赛单元

收到来自90个国家及地区的1598部影

片报名参评，经过层层遴选，目前已确

定20部优秀影片入围。11月29日，最

终将揭晓10个专业奖项。邀请七位国

内外知名电影人组成国际评委会，评委

会主席由中国导演刁亦男担任。

第九届丝绸之路国际电影节由中

央广播电视总台、陕西省人民政府、福

建省人民政府主办，陕西省电影局、西

安市人民政府等承办。

据中新网电 近日，由中华全国

新闻工作者协会主办的第32届中国新

闻奖、第 17 届长江韬奋奖评选结果揭

晓。来自全国各级各类媒体的 376 件

作品获中国新闻奖。

获奖作品中，特别奖 3 件、一等奖

72 件、二等奖 116 件、三等奖 185 件。

同时评出的还有长江韬奋奖，长江、韬

奋系列各 10 位获奖者。此次评选中，

涌现出多件反映 2021 年重点工作、重

大典型、重要活动的优秀新闻作品。

中国记协将于近期举办第32届中

国新闻奖、第 17 届长江韬奋奖颁奖报

告会，为中国新闻奖特别奖、一等奖获

奖者及长江韬奋奖获奖者颁奖。

据人民日报讯（杨颜菲）近日，“最

美中国风 从‘新’向未来”——第十二

届中国陶瓷艺术大展在江西省景德镇

市拉开帷幕。

本届展会上有来自江西、广东、福

建、江苏、浙江、湖南、山东、云南等 29

个省市的 4000 余件（套）参展作品展

出，包含陶瓷产品设计、传统艺术陶瓷

和现代陶艺 3 大类，涵盖家具生活用

瓷、酒店宾馆用瓷、宴会用瓷等日用陶

瓷，陈设艺术陶瓷、文创陶瓷等工艺陶

瓷，园林陶瓷等环境装饰陶瓷。参展

作品内容丰富，制作精美，地域特征明

显，文化气息浓郁，集中展示了近年来

陶瓷设计创新成果，折射出中国陶瓷

艺术风采。

据了解，中国陶瓷艺术大展每4年

举行一次，是中国陶瓷界规模最大、最

具影响力的活动之一，本次大展是首

次在景德镇举行。

据新华社电（记者 张玉洁）第 31

届中国电视金鹰奖 20 个奖项近日揭

晓。其中，《觉醒年代》获最佳电视剧，

雷佳音和殷桃凭借《人世间》分获最佳

男、女主角，吕中、周振天获得中国文联

终身成就电视艺术家。

以上奖项是在当晚于湖南省长沙

市举行的第31届中国电视金鹰奖暨第

14届中国金鹰电视艺术节颁奖晚会上

揭晓的。

中国电视金鹰奖今年 5 月正式启

动，组委会共收到近百家电视机构和网

络视听平台报送的电视剧、电视纪录

片、电视综艺（文艺）节目、电视动画片

四个类别，共610部参评作品报名参加

12个子项20个奖项的角逐。有36部电

视剧、15 部电视纪录片、8 部电视综艺

（文艺）节目、8部电视动画片获得提名。

其中，《中央广播电视总台2021年

中秋晚会》获得最佳电视综艺（文艺）节

目；《冰球旋风》获得最佳电视动画片；

任鲁豫凭借《中央广播电视总台 2021

年中秋晚会》获得最佳电视节目主持

人；《摆脱贫困》和《中国》获得最佳电视

纪录片。

马丽凭借在电视剧《超越》中饰演

的教练“吴庆红”一角获得最佳女配角；

凭借《觉醒年代》中饰演的“蔡元培”一

角，马少骅获得最佳男配角。

主旋律大剧《觉醒年代》获得最佳

电视剧；《百炼成钢》《对手》《功勋》《绝

密使命》《跨过鸭绿江》《人世间》《山海

情》《装台》获得优秀电视剧。

龙平平凭借《觉醒年代》获得最佳

电视剧编剧；李路凭借《人世间》获得最

佳电视剧导演。

当天上午，举行了第 31 届中国电

视金鹰奖提名荣誉暨第 14 届中国金

鹰电视艺术节优秀论文论著颁授典

礼。现场共颁授了 11 个提名奖项，含

优秀电视剧提名 36 部、最佳编剧提名

6 人、最佳导演提名 6 人、最佳男主角

提名 6 人、最佳女主角提名 6 人、最佳

男配角提名 6 人、最佳女配角提名 6

人、最佳电视纪录片提名 15 部、最佳

电视综艺（文艺）节目提名 8 部、最佳

电视节目主持人提名 6 人、最佳电视

动画片提名8部。

为加强电视艺术理论建设，推动电

视艺术理论评论健康发展，培养新时代

电视艺术理论评论人才，本次金鹰节新

增了“论文论著表彰”板块，20篇优秀理

论文章、20 篇优秀评论文章、2 部优秀

学术著作的作者获此殊荣。

据人民日报讯（陈世涵）近日，纪

录片《大国建造》第二季开播。该片共

分为《因势赋形》《地下之弦》《民生之

基》《铸冶荣耀》《聚能追光》5集，以“探

寻工程奇迹”为主线，选择具有标志性

的建筑和工程，探秘更绿色、更科技、

更智慧的建造技术，勾勒经济社会发

展的建设成就。

同时，该片从建设者的视角出发，

用鲜活的影像记录他们克服施工作业

难题、完成原创性引领性技术攻关的

动人故事。

解锁“穿越”多重玩法 青春爱情剧撞上“平行时空”
齐鲁晚报记者 宋说

纪录片《大国建造》
第 二 季 播 出

第 32 届中国新闻奖、
第17届长江韬奋奖揭晓

第十二届中国陶瓷
艺 术 大 展 开 幕

第九届丝路国际电影节将启 吴京任形象大使

第31届中国电视金鹰奖揭晓《觉醒年代》获最佳电视剧

蔡 文 静 彭 冠 英 新 剧
塑 造 顽 强 女 性

圆明园澹泊宁静遗址
考古发掘取得重要成果
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